
GAUFRE DE LIÈGE A), C) , F) , G), 1) , 2a), 3)  
nature ou avec sucre glace » 100 G	 €	 3,5
avec nappage chocolat » 100 G	 €	 4,0

Un grand classique de la pâtisserie belge – 
à ne pas manquer !  
En comparaison des gaufres classiques, 
la gaufre de Liège se distingue par sa pâte 
plus légère qui forme une structure à plus 
gros carrés.

BELGISCHE WAFEL A), C) , F) , G), 1) , 2a), 3)

naturel of met poedersuiker » 100 G	 €	 3,5
met chocoladetopping » 100 G	 €	 4,0

Een onmisbaar specialiteit uit de Belgische 
pâtisserie. De Belgische wafel heeft een 
hoog rasterpatroon en een lichter beslag 
dan normale wafels. Neem er één, de twee-
de zal snel volgen.

BELGIAN WAFFLE A), C) , F) , G), 1) , 2a), 3)
 

natural or with icing sugar » 100 G	 €	 3,5
with a chocolate topping » 100 G	 €	 4,0

A Belgian patisserie specialty that is not to be 
missed! Compared to regular waffles, Belgian 
waffles have high grid patterns and a lighter 
batter which makes them delicious. 

FONDANT AU CHOCOLAT A), C) , F) , G), H), N)
 90 G	 €	 3,5

Gâteau au chocolat croquant à l’extérieur 
et avec un cœur fondant, saupoudré 
de sucre glace : un véritable festival de 
saveurs chocolatées.

FONDANT AU CHOCOLAT A), C) , F) , G), H), N)
 90 G	 €	 3,5

Een nagerecht bestaande uit een kleine 
chocoladecake met een knapperig randje 
en een zachte vulling, warm geserveerd 
met poedersuiker. Een explosie van choco-
lade in uw mond.

CHOCOLATE FONDANT A), C) , F) , G), H), N)
 90 G	 €	 3,5

A small chocolate cake with a crisp outer 
crust and gooey filling that is served hot with 
icing sugar. An explosion of chocolate in your 
mouth.

SWEETS

Gaufres, gâteaux ou pralines – profitez des meilleures pâtisseries belges dans notre One Lounge.
Wafels, cake of pralines – geniet van de beste Belgische patisserieën in onze One Lounge.
Whether waffles, cake or pralines – enjoy the best Belgian patisserie’s-craft in our One Lounge.



ONE SNACK

ONE SPICY CURRY 9) , A), G), M) 	
€	 4,9

 

JAMBON-FROMAGE ¦ HAM-KAAS ¦ HAM-CHEESE

Piment, curcuma, poivron, gingembre,  
coriandre, vanille et cardamome forment  
un mélange asiatique très relevé.
Chili, kurkuma, paprika, gember, koriander, 
vanille en kardemom verenigen zich hier tot 
een Aziatisch vurigew combinatie. 
Chilli pepper, turmeric, pepper, ginger, corian-
der, vanilla and cardamom have been brought 
together for this spicy Asian combination. 

ONE LITTLE ITALY 9), A), G)	
€	 4,9

 

JAMBON-FROMAGE ¦ HAM-KAAS ¦ HAM-CHEESE

Tomates séchées, amandes, piment, 
gingembre, sarriette et origan : autant de 
saveurs qui rappellent les vacances.
Zongedroogde tomaten, amandelen, chili, 
gember, bonenkruid en oregano weken  
vakantiegevoelens los.
Sun-dried tomatoes, almonds, chilli pepper, 
ginger, summer savory and oregano create a 
holiday feeling. 

ONE BASIC 9) , A), G) 	
€	 4,9

 

JAMBON-FROMAGE ¦ HAM-KAAS ¦ HAM-CHEESE

Le jambon et le fromage sont agrémentés 
de fines herbes : basilic, persil et pignons 
de pin. 
Ham en kaas krijgen hier een frisse, groene 
begeleiding van basilicum, peterselie en 
pijnboompitten.
Ham and cheese are accompanied by fresh 
green basil, parsley and pine nuts.

ONE VEGETARIAN A), G)	
€	 4,9 

TOMATE-MOZZARELLA ¦ TOMAAT-MOZZARELLA ¦  
TOMATO-MOZZARELLA

La tomate et la mozzarella sont accompa- 
gnées de basilic, de persil et de pignons  
de pin, on l’appelle aussi « caprese ». 
Tomaat en mozzarella worden begeleid  
door basilicum, peterselie en  
pijnboompitten – ook ‘caprese’ genoemd.
Tomato and mozzarella are accompanied by 
basil, parsley and pine nuts, also known as a 
“Caprese” sandwich. 

MOTEL ONE TOASTS 1) , 2) , A), G)   

Création spéciale pour Motel One, nos Toasts 
sont préparés sur commande, grillés à  
point et garnis de recettes originales plus  
appétissantes les unes que les autres. 
Perfect gegrilde sandwiches, gevuld met een 
ruime keus aan tongstrelend beleg, afgemaakt 
met onze huiseigen kruidenmelange voor de 
unieke Motel One smaakbeleving. 
Grilled to perfection and fused with a range of 
mouth-watering fillings, each Toast is completed 
with our in-house herbal infusion to give that 
unique Motel One flavour! 	

TYRELLS CHIPS	

LÉGÈREMENT SALÉES AU SEL DE MER » 40 G	 €	 2,5
PIMENT DOUX ET POIVRON ROUGE » 40 G	 €	 2,5

Fleuron de la tradition des chips  
anglaises, à base de pommes de terres  
du Herefordshire cuites à la main,  
au chaudron et avec la peau.

TYRRELLS CHIPS   
LIGHTLY SEA SALTED CRISPS » 40 G	 €	 2,5
SWEET CHILI & RED PEPPER CRISPS » 40 G	 €	 2,5

Fine English crisps from local Herefordshire 
potatoes. Tyrrells crisps are cooked by hand in 
small batches and the jackets are always left on.

AL MONDY » 100 G	 €	 4,9
AMANDES GRILLÉES SALÉES 
GEBRANDE AMANDELEN, GEZOUTEN    
SALTED SMOKED ALMONDS 

CASH GROUP » 100 G	 €	 4,9 
NOIX DE CAJOU SALÉES  
GEZOUTEN CASHEWNOTEN 
SALTED CASHEWS 

NUTURAL POWER PACK » 100 G	 €	 4,9 
MÉLI-MÉLO DE NOIX ASSORTIES 
PREMIUM NOTENMIX 
PREMIUM NUT MIX

CLEVER  SMART » 100 G	 €	 3,9 
ASSORTIMENT DE FRUITS SECS ET DE NOIX  
MIX VAN NOTEN EN GEDROOGD FRUIT 
NUT AND DRIED FRUIT MIX

DEVIL INSIDE » 100 G	 €	 3,9 
CACAHUÈTES ÉPICÉES  
PIKANTE PINDA’S  
FIERY PEANUTS

TYRRELLS CHIPS  
MET EEN VLEUGJE ZEEZOUT » 40 G	 €	 2,5
ZOETE CHILI & RODE PAPRIKA CHIPS » 40 G	 €	 2,5

Engelse chips van locale Herefordshire- 
aardappelen. Tyrrells chips worden hand-
matig gefrituurd in kleine hoeveelheden, 
en altijd met schil.
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FINES PRALINES BELGES ASSORTIES  
BOX DE 4 PRALINES 1), 2) , 2a), 3) , E) , G), H) 	 €	 5,5

Motel One Bruxelles vous donne un  
aperçu de la variété de ces petits joyaux de 
la chocolaterie locale avec cette sélection 
des meilleures pralines belges. À déguster 
ou à offrir, c’est un petit peu de Belgique 
que vous pouvez aussi l'apporter à la 
maison. 

BELGISCHE PRALINES 1), 2) , 2a), 3) , E) , G), H)  
4 PRALINES PER DOOS	 €	 5,5

Een brede selectie Belgische pralines. 
Geselecteerd door Motel One Brussel om 
onze gasten de kans te geven deze juweel-
tjes van de Belgische pâtisserie te proeven. 
Ook heel geschikt als klein cadeau. Een 
voorsmaakje van wat België u te bieden 
heeft. 

BELGIAN PRALINES  1), 2) , 2a), 3) , E) , G), H) 

4 pralines in each box	 €	 5,5

Carefully selected by Motel One Brussels, this wide 
assortment of Belgian pralines offers our customers 
a chance to sample the very best in Belgian patisse-
rie. This also makes an ideal gift: a taste of Belgium 
to take with you!

fantastique!

Allergeneninformatie vlg. codex-advies
A) Gluten bevattende granen: gerst, tarwe,  
B) Schaaldieren,  C) Ei,  D) Vis,  E) Pinda,  F) Soja, 
G) Melk of lactose,  H) Schaalvruchten,  L) Selderij,  
M) Mosterd,  N) Sesamzaad,  O) Sulfiet, P) Lupine,  
R) Weekdieren
1) bevat kleurstof,  2) bevat antioxidatiemiddel,  
2 a) conserveringsmiddel,  3) bevat zoetstof,   
4) bevat een bron van fenylalanine,  5) bevat cafeïne,  
5 a) Hoog cafeïnegehalte. Niet aanbevolen voor 
kinderen en vrouwen die zwanger zijn of borst-
voeding geven (32 mg /100 ml),  6) bevat kinine,  
7) met taurine,  8) gezwaveld, 9) phosphat

Alle prijzen incl. wettelijke btw.

Allergens information according to codex 
recommendation
A) cereals containing gluten: barley, wheat,  
B) crustaceans, C) egg , D) fish, E) peanuts, F) soya,  
G) milk or lactose, H) nuts, L) celery, M) mustard,  
N) sesame, O) sulfites, P) lupines, R) molluscs
1) contains colouring, 2) contains antioxidants,  
2a) contains preservatives, 3) contains sweetener,  
4) contains a source of phenylalanine, 5) contains 
caffeine, 5a) high caffeine content (32 mg /100 ml), 
6) contains quinine, 7) contains taurine,  
8) sulphurated, 9) phosphat  

All prices include legal VAT.

Informations relatives aux allergènes
A) céréales contenant du gluten : orge, blé, 
B) crustacés, C) œuf, D) poisson, E) arachides, 
F) soja, G) lait ou lactose, H) fruits à coque, L) céleri, 
M) moutarde, N) graines de sésame, O) anhydride 
sulfureux et sulfites, P) lupin, R) mollusques
1) avec colorant, 2) avec antioxidants,  
2a) contient des conservateurs 3) avec 
édulcorant, 4) contient une source de 
phénylalanine, 5) contient de la caféine, 
5a) teneur élevée en caféine (32 mg /100 ml), 
6) contient de la quinine, 7) avec taurine, 
8) sulfuré, 9) phosphate

Tous les prix s’entendent TVA incluse.




